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Buffet der Sinne - Veggie trifft auf Fleisch
am 20.03.26 bei Meta in Hesel

Einlass 18.00 Uhr, Essen 18.30 Uhr

Suppe
Möhren-Mango-Suppe 

Salate
Tomaten-Frühlingslauch-Salat, Gurkensalat, Sesam-Paprika-Mais-Salat,

Möhrensalat und Blattsalate mit Dressing

Hauptgang

Vegan
Falafel, Tofu-Paprika-Curry mit Duftreis, Nudeln mit buntem Grillgemüse,

Veggie-Taler, Mediterranes Gemüsepfanne und Rosmarinkartoffeln

Vegetarisch
Norddeutsches Gemüse, Fetakäse mit getrockneten Datteln und Feigen

Kartoffelgratin und Kroketten

Fleisch
Schweinerücken-Medaillons in Champignonrahmsauce

Hähnchenbrustfilet mit Kräutern verfeinert in Sahnesauce
Hamburger zum selber gestalten

Dessert
Zitronen-Basilikum-Sorbet, heiße Kirschen, rote Grütze und Vanilleeis

für 19,90 Euro pro Person

Kinder bis 11 Jahren 1,70 Euro pro Lebensjahr, ab 12 Jahren volle Berechnung 

auf Vorbestellung - verbindliche Reservierung
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